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eatwj ,grs'kke ds miU;kl ^c'kkjr eafty* esa lekt dk ;FkkFkZ 

 
Rajni Devi 
 
çLrkouk 
fgUnh lkfgR; txr esa etwj th ,d izfrHkk lEiUu O;fDr ds :i esa tkus tkrs gSaA eatwj 
,grs'kke dk tUe ml le; gqvk tc Hkkjr dks Lok/khurk izkIr gq, ,d o"kZ gh gqvk Fkk vkSj 
ns'k dk foHkktu Hkh gks pqdk FkkA izR;sd lkfgR;dkj ds lkfgR; esa mlds O;fDrRo dh Nki jgrh 
gSA Lo;a mudk tSlk thou foLrkj gS thou esa og tks ns[krk lqurk gS] thou lEcU/kh mldh 
tks ekU;rk,¡ gSa] mlds tks euksosx gSa mUgha dks og dFkk ik=ksa] fo"ke foospu rFkk ifjfLFkfr 
fparu ds ek/;e ls vius dFkk&lkfgR; esa izLrqr djrk gSA 
ieatwj ,grs'kke lkfgR; vkSj dyk dks lksn~ns';rk Lohdkj djus okys l'kDr lkfgR;dkj gSaA 
mUgksaus izsepan ds vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ rFkk lerk dk Hkko j[kus okys xka/kh th dk Li"V vuqdj.k 
djrs gq, ledkyhu ewY;ksa dk ys[kk&tks[kk ,d laosnu'khy xgjkbZ ds lkFk izdV fd;k gSA 
eatwj ,grs'kke dks lcls T;knk izflf) muds miU;kl ^c'kkjr eafty* ls feyh gSA LorU= Hkkjr 
esa fganw&eqfLye lEcU/kksa ds ;FkkFkZ ls tqM+k gqvk ;g miU;kl vius le; dh vusd leL;kvksa dks 
Hkyh&Hkkafr izLrqr djrk gSA miU;kl eas ys[kd us eqfLye ifjokj dh dFkk dks izeq[k vk/kkj 
iznku fd;k gSA ys[kd us ikfjokfjd fo?kVu] ukjh dh fLFkfr] vUrj /keZ fookg] ;qok ih<+h dk 
HkVdko] u'kk[kksjh] va/kfo'okl] ngst izFkk vkSj fgUnw&eqfLye eS=hiw.kZ lEcU/k vkfn leL;kvksa dk 
;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 
ikfjokfjd fo?kVu dh leL;k vkt gj ifjokj esa ns[kus dks feyrh gSA ifjokj ds lnL;ksa esa 
fopkjksa dh fHkUurk gks rks ifjokj dk fo?kVu lEHkkO; gSA muds O;fDrxr LoHkko] vknrksa rFkk 
:fp;ksa eas ,dRo u gksus ij muesa ckr&ckr ij >xM+k gksrk gS vkSj ifjokj eas vO;oLFkk QSy 
tkrh gSA vkyksP; miU;kl esa cUnk vyh [kku rFkk lathnk ds chp fopkjksa dh fofHkUurk ds 
dkj.k gh vkilh oSeuO; foHkktu dk :i ys ysrk gSA ogha nwljh rjQ miU;kl esa uSfrd ewY;ksa 
dk iru gksrk utj vkrk gSA ;qok ih<+h dk cM+ksa ds izfr lsokHkko [kRe gksrk ut+j vkrk gSA lHkh 
vius LokFkZ esa Mwcs gq, FksA vkilh lEcU/kksa us LokFkZ o [kVkl dk :i viuk fy;k FkkA cUnk 
vyh [kka ,slh gh ?kfV;k ekufldrk ls ;qDr ;qod gSA og viuh ek¡ dks vius vkB lky ds cPps 
ls inkZ djus ds fy, dgrk gSA tks mldh rqPN ekufldrk dks n'kkZrk gSA cUnk vyh [kku dh 
iRuh ekg: tekuh vius ifr dh ,slh ?k`f.kr ekufldrk ds fo"k; esa dgrh gS] ^^tks O;fDr 
viuh ek¡ ij 'kd djrs gq, fdlh dks tku ls eku ldrk gS] mlls choh ;k vkSykn fdl rjg 
dh le> ;k I;kj dh mEehn dj ldrh gSA**1 bl izdkj ys[kd us vius miU;kl esa ifjokj ds 
vkilh lEc/kksa eas gh 'kd Hkjh n`f"V j[krs gq, uSfrd ewY;ksa dk iru gksrs fn[kk;k gSA 
vk/kqfud vkfFkZd txr~ iwathoknh rFkk lektoknh dB?kjksa esa caVk gqvk gSA ;qok vkfFkZd leL;kvksa 
ds dkj.k ekufld :i ls v'kkar jgrk gSA izk;% fu/kZurk dh fLFkfr esa O;fDr vius ifjokj dk 
Hkj.k&iks"k.k ugha dj ikrk ftlds dkj.k mldh ikfjokfjd leL;k,a vkSj Hkh c<+rh pyh tkrh 
gSaA ^c'kkjr eafty* miU;kl esa lathnk vius 'kk;jh ds ek/;e ls iSls dekdj viuk o viuh 
csfV;ksa dk isV Hkjrk gSA ijUrq lathnk dk HkkbZ mlds bl dke dk fojks/k djrk gSA bl dkj.k 
lathnk ds ?kj dh fLFkfr vkfFkZd :i ls cgqr detksj gks tkrh gSA ysfdu lathnk dh vkfFkZd 
fLFkfr o mlds is'ks dks u le>dj mldh csfV;ka ml ij rkus dlrh gqqbZ dgrh gSa] ^^ngst esa 
nsus&fnykus ds fy, dqN rks gks os 'kknh lksps] [kkyh&ihys fdlh dk gkFk idM+dj rks og tkus 
ls jghA**2 blh ekufldrk ls vkgr gksdj var esa lathnk u'kk[kksjh ,oa dkeokluk dk f'kdkj gks 
tkrk gSA vkfFkZd detksjh ds dkj.k og vius ifjokj ls Hkh nwj gks tkrk gSA 
gj u, ;qx eas le; ds lkFk&lkFk cnyko dh fLFkfr ikbZ tkrh gSA ;g cnyko euq"; ds 
lkFk&lkFk lekt jk"Vª o ns'k esa Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA lekt esa QSyus okyh folaxfr;ksa dk gy 
ryk'k djus okys ;qok gj tekus esa gq, gSaA ysfdu vke yksxksa ds fy, cnyko dk lkFk ns ikuk 
rks ges'kk eqf'dy jgk gSA miU;kl ds dqN ;qok ik= lekt esa gksus okys ifjorZu dks ns[kdj 
xaHkhj gks tkrs gSaA /kuir jk; lekt ds ifjorZu dks ns[kdj lathnk ls dgrk gS ^^i<+s&fy[ks  
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yksx cnyko ds uke ij ew[kZ cuk jgs gSaA ge rks fe;ka vc 
lgt rek'kchu gksdj jg x, gSa**3] tks yksx ifjorZu ds 
vuqlkj vius vki dks <ky ysrs gSa] os lq[k&pSu ls thou ;kiu 
dj ysrs gSa vkSj tks lekt esa gksus okys ifjorZu dk fojks/k djrs 
gSa os viuk thou ladV esa Mkyus ds flok; dqN ugha dj 
ikrsA lathnk dgrk gS] ^^oDr vkSj tekuk cnyrk gS vkSj mlds 
lkFk balku ds lkspus dk <ax HkhA**4 ys[kd us ^c'kkjr eafty* 
miU;kl ds ek/;e ls lekt esa le;&le; ij gksus okys 
ifjorZu ls voxr djk;k gS vkSj tu&thou dks ifjorZu ds 
vuqlkj <yus dk lq>ko fn;k gSA 
;qok ih<+h dk HkVdko vkt ,d vge~ leL;k cu xbZ gSA vkt 
lekt ds yksx vius rd lhfer gksdj jg x, gSaA c<+rs thou 
ewY;ksa ,oa la?k"kksZa us vkt ifjokj dks jlghu cuk fn;k gSA 
euq"; dk leLr vkuan] mYykl] ek/kq;Z lekt lekt ls /kwfey 
gks pqdk gSA fo'ks"k :i ls gekjh ubZ ih<+h vFkkZr~ ;qok ih<+h tks 
vius ?kj ifjokj ds izfr mnklhu cus jgrs gSa] os vkt vius 
iFk ls HkVd jgs gSaA ^c'kkjr eafty* miU;kl esa ;qok ih<+h dks 
HkVdrs gq, fpf=r fd;k x;k gSA lathnk v~VBkjg o"kZ dh vk;q 
eas gh /kweziku o dkeqdrk tSlh folaxfr;ksa dh vksj izo`Ùk gks 
tkrk gSA og xqycnu uke dh os';k ds eksg esa iM+dj viuk 
?kj cckZn djus esa dksbZ dlj ugha NksM+rkA og viuh bu 
cqjkb;ksa dh ppkZ vius fe=ksa ls djrk gqvk dgrk gS] ^^xqycny 
gh og viuh vkSjr gS ftls mlus c[kwch tkuk gSA**5 lathnk dk 
dkWyst ds fe=ksa ds lkFk 'kjkc ihuk] rok;Qksa ds dksBs ij tkuk 
mlds thou dks u"V djus ds dxkj ij igq¡pk nsrk gSA 
Hkkjrh; lekt esa ik'pkR; lH;rk ds vkxeu ls u'kk[kksjh vkSj 
os';ko`fÙk us ,slh Hk;kog fLFkfr iSnk dj nh gS tks #dus dk 
uke ugha ys jgh gSA buesa lcls T;knk ;qok oxZ 'kkfey gSA 
lathnk tSls i<+s&fy[ks ;qok Hkh ,slh folaxfr;ksa ls cp ugha 
ikrsA ik'pkR; lH;rk dh ;s Hk;kud cqjkb;k¡ mls mlds iFk ls 
HkVdkdj xrZ dh vksj /kdsy nsrh gSA ys[kd us ;qok ih<+h dks 
muds iFk ls HkVdkus okyh folaxfr;ksa ls ikBdksa dks voxr 
djk;k gSA 
lkekftd vkpj.k dk fLFkj vkSj fpj vax :f<+ dgykrk gSA 
lekt eas vkpkj&fopkj vFkok :f<+;k¡ ih<+h&nj&ih<+h pyrh 
vkrh gSa ftUgsa ijEijk dgk tkrk gSA bl vd`f=e ijEijkvksa 
vkSj :f<+;ksa ds dkj.k gh lekt esa va/kfo'okl QSyrk tkrk gS 
tks lekt dh izxfr esa ck/kd curk gSA Hkkjrh; lekt Hkh 
vU/kfo'okl ls xzflr gSA lekt eas vf'kf{kr oxZ ds lkFk&lkFk 
f'kf{kr oxZ Hkh va/kfo'okl dks c<+kok nsrs gSA miU;kl esa 
verqy dchj :f<+oknh fopkjksa dh L=h gS ftldk T;knk ls 
T;knk oDr yksxksa dks x.Ms&rkcht nsus esa chrrk gSA ys[kd 
fy[krs gSa] ^^yksx muds ikl vkrs Fks] ftUukr vkSj Hkwr&izsr ds 
fy, rkcht+ vkSj ne dk ikuh ysus ds fy,A**6 ys[kd ^c'kkjr 
eafty* miU;kl ds ek/;e ls n'kkZrs gSa fd yksxksa esa va/kfo'okl 
dh tM+sa etcwr gksrh tk jgh FkhA izR;sd NksVs ls NksVs dk;Z dks 
Hkh va/kfo'okl dh utj ls ns[kk tkus yxk FkkA verqy dchj 
cM+h csxe ls dgrh gS] ^^NksVs fetkZ] dgks rks lgh&lh<+h dks 
fly ij lkSaQ lw[kus dks j[kh gS] ljdj [kM+s gks rks lk;k u 
iM+sA**7 vkt ekuo bruk egRodka{kh gks x;k gS fd fcuk fdlh 
esgur ds vU/kfo'okl ds tfj;s lq[k&lqfo/kkvksa dk Hkksx djuk 
pkgrk gSA 
var esa dg ldrs gSa fd eatwj ,grs'kke us vius miU;kl 
^c'kkjr eafty* esa viuh iSuh nf̀"V j[krs gq, lekt dh fofHkUu 

leL;kvksa ls ikBdksa dks voxr djk;k gSA ;s lHkh leL;k,¡ 
fdlh ,d O;fDr ;k ,d lekt vFkok ,d ns'k dh ugha gS 
cfYd ;s lHkh leL;k,¡ iwjs fo'o dks tdM+s gq, gSaA ;qok ih<+h 
iFk Hkz"V u gksdj lekt esa ifjorZu dj vkSj ,d ubZ igy ds 
lkFk tu&thou dks u"V gksus ls cpk ldrh gSA 
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