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Lkjka”k 

fo”o Hkj dh Ekkuo&lH;rk vkSj laLd`fr dh leLr miyfC/k;ksa dk dsUnz euq’; ek= jgk gSA ysfdu Hkkjr ds 

lUnHkZ esa fLFfr viokn jgh gSA ;gk¡ U;wure ekuokf/kdkj ikus ds fy, Hkh *euq’; ek=* gksuk i;kZIr ughaA 

Hkkjrh; lekt esa L=h] nfyr vkSj vkfnoklh blh *vi;kZIrrk* ds f”kdkj jgs gSaA ;gh dkj.k gS fd mUgsa ;gk¡ 

ds lkfgR; esa Hkh mfpr LFkku ugha fey ldkA nfyr] L=h vkSj vkfnoklh lkfgR; foe”kZ lgh vFkksZa esa 

ekuookn dks fgUnh lkfgR; esa LFkkfir djus ds fy, la?k’kZjr gSaA 

 

ewy “kCn % L=h] nfyr] vkfnoklh] vfLerk] lkfgR;] foe”kZ] ekuooknA 

 

çLrkouk 

Ekuookn lkfgR; ,oa dyk dk vk/kkj LrEHk gSA ysfdu fgUnh lkfgR; esa *ekuookn* ds cgkus ftl 

*ekuorkokn* dks ijaijk ls iksf’kr fd;k tkrk jgk gS] og okLro esa ^ekuookn * dk vO;ofLFkr :i 

gSA ekuookn dh ewy Hkkouk dks le>s fcuk ,d vLi’V vo/kkj.kk ds :i esa ekuorkokn dk iz;ksx 

fgUnh lkfgR; dk pyu lk cu x;k gS] tcfd blesa ekuookn dh laHkkoukvksa dks vDlj de ;k 

[kRe djus dk gh iz;kl gksrk jgk gSA ^lekt&foKku fo”odks”k * esa ekuookn (Humanism) dh 

vo/kkj.kk dks Li’V djrs gq, fy[kk x;k gS & ^^,slh fdlh Hkh fopkj&iz.kkyh dks ekuookn dgk tk 

ldrk gS tks ekurh gks fd euq’; gj pht dk ekud gSA ekuookn euq’; dh gSfl;r] “kfDr] 

miyfC/k;ksa] laHkkoukvksa] :fp;ksa] ljksdkjksa vkSj mlds izkf/kdkj dh lajpukvksa dks viuk dsanzh; 

ljksdkj cukrk gSA**1 

ekuookn dh mi;qZDr ifjHkk’kk ds vuqlkj vxj fdlh lkfgR; ds dsUnz esa euq’; ugha gS] rks og 

ekuooknh ugha gSA euq’; dh dsUnzh; fLFkfr izk;% gj lkfgR; esa fey tkrh gS] exj dkykarj esa 

ekuookn dh vo/kkj.kk esa tks ifjorZu vkSj fodkl gq,] muds iSekus ij fgUnh lkfgR; dk [kjk 

mrjuk vR;ar dfBu gSA ^lekt&foKku fo”odks”k * esa ^ekuookn * dh vo/kkj.kk vkSj vf/kd Li’V 

djrs gq, fy[kk x;k gS & 

^^fjuslk¡ dky esa ;wukuh vkSj ySfVu Dykfldksa dk v/;;u djus okys dbZ fopkjd [kqn dks ekuooknh 

ekurs Fks] D;ksafd mudh fnypLih bZ”oj ds ctk; balku esa FkhA ukfLrd u gksus ds ckotwn bu 

fpardksa dh fuxkg esa bZ”oj ekuoh; thou ds nSuafnu :iksa dk fudVre fu;a=d u gksdj ,d 

nwjLFk l`f’VdrkZ vkSj ikyd FkkA bZ”oj dks [kkfjt djus ds ctk; nwj gVk nsus ds bl vkxzg us 

i`Foh vkSj czºekaM laca/kh oSKkfud n`f’Vdks.k ds fodkl dh xqatkb”k iSnk dhA mUuhloha lnh esa 

MkfoZuokn dh ;qx izorZd lQyrk us /keZ ds Åij foKku dh lRrk LFkkfir dj nhA blh ds ckn ls 

ekuookn dks fujh”ojokn vkSj vKs;okn dh jks”kuh esa ifjHkkf’kr fd;k tkus yxkA bl izfØ;k esa 

oSKkfud ekuookn mHkjk ftlus izdf̀r vkSj ekuoh; izkjC/k dh lHkh /kkfeZd O;k[;kvksa dks [kkfjt 

djds foKku lEer ckSf)d fu’d’kksZa dk egRo LFkkfir fd;kA chloha lnh rd vkrs&vkrs ekuooknh 

lHkh rjg ds /kkfeZd fo”oklksa vkSj /keZ laca/kh laLFkkvksa dh vkykspuk djus yxsA**2 

mi;qZDr foospu ls Li’V gS fd izkjEHk esa ekuookn us euq’; dks dsUnz esa j[kdj mls gj xfrfof/k dk 

ekud ekukA fQj fujslk¡dkyhu ekuookfn;ksa us bZ”oj dks ekuo thou&txr ls rVLFk dj fn;kA 

dkykarj esa oSKkfud ekuookn dk fodkl gqvk vkSj ekuooknh bZ”oj] /kkfeZd va/kfo”okl vkfn ls 

eqDr gq,A ekuookn dk ;g Øfed fodkl ,sfrgkfld izfØ;k dk fgLlk gSA bZ”oj vkSj /keZ laca/kh 

va/kfo”okl ls eqDr gksrs&gksrs Øe”k% oSKkfud n`f’V ls laiUUk gksrs tkus dk yxHkx ;gh vuqØe 

fganh lkfgR; esa Hkh feyrk gS ( ysfdu ge yxHkx ,d lnh ihNs gSaA ;wjksi esa tks ifjorZu chloha 

lnh ds vkrs&vkrs gksus yx Fkk] Hkkjr esa og chloha lnh ds yxHkx tkrs&tkrs gks ldk] og Hkh dbZ 

lhekvksa vkSj dfBukb;ksa ds lkFkA fgUnh lkfgR; esa ekuoh; i{k dks egRoiw.kZ ekurs gq, vkpk;Z 

gtkjh izlkn f}osnh fy[krs gSa & 
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^^eSa lkfgR; dks euq’; dh n`f’V ls ns[kus dk i{kikrh gw¡A tks 

okXtky euq’; dks nqxZfr] ghurk] ij eq[kkisf{krk ls u cpk lds] 

tks mldh vkRek dks rstksn~nhIr u dj lds] tks mls 

ijnq%[kdkrj vkSj laosnu”khy u cuk lds] mls lkfgR; dgus esa 

eq>s ladksp gksrk gSA**3 

dkO;&iz;kstu dh n`f’V ls vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds 

mi;qZDr dFku esa os reke ckrsa “kkfey gSa ftuds vuqlkj lkfgR; 

dks loZlekos”kh] loZfgrdkjh gksuk pkfg, ( laosnu”khy vkSj ^ij 

nq%[kdkrj * gksuk pkfg,A blh izdkj vkseizdk”k okYehfd us Hkh 

lkfgR; dks ekuookn ls tqM+us dk ek/;e ekuk gSA viuh iqLrd 

^eq[;/kkjk vkSj nfyr lkfgR; * esa os fy[krs gSa & 

^^lkfgR; flQZ vkuan] vFkZ] dke vkSj eks{k ds iz;kstu ls ugha 

jpk tkrk gSA ogk¡ ekuoh; fpark,¡] ljksdkj] fodkl ;k=k] 

laosnu”khyrk gh loksZifj gksus pkfg,A ;fn lkfgR; lkekftd 

thou dk fgLlk ugha curk gS] mlds lq[k&nq%[k] la?k’kZ dks 

js[kkafdr ugha djrk gS] rks og flQZ ckSf)d nqfu;k dk gh fgLlk 

cusxk] tehuh lPpkbZ ls dbZ ehVj Åij tgk¡ ekuoh; laosnukvksa 

dk dksbZ vfLrRo gh ugha gksrkA**4  

vkse izdk”k ckYehfd us laLd`r dkO;”kkfL=;ksa ds ^dkO; iz;kstu * 

esa “kkfey /kekZFkZ vkfn dks udkjrs gq, mlesa ekuoh; ljksdkj] 

lq[k&nq%[k vkSj la?k’kZ dks egRo fn;kA os orZeku lkfgfR;d 

ifjizs{; dh ml nqcZyrk dh vksj Hkh ladsr dj jgs gSa ftlds 

dkj.k lkfgR; ckSf)d tqxkyh ek= jg x;k gSA vkpk;Z gtkjh 

izlkn f}osnh vkSj vkse izdk”k okYehfd dk n`f’Vdks.k okLrfod 

ekuookn ls vksr&izksr gSA ysfdu lkfgR; ij ykxw gksus okys bu 

lkjs vkn”kksZa ls vf/kdka”k fgUnh lkfgR; izk;% vNwrk jgk gSA gk¡] 

;g vo”; gS fd ledkyhu oSf”od oSpkfjdh rFkk LOkkra«;ksŸkj 

Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa ds QyLo:i mHkjs vfLerkewyd fpUru us 

Hkkjrh; tuekul dks bruk izHkkfor fd;k gS fd ;gk¡ dk lekt 

Lo;a dks cnyus ls ugha jksd ldkA ;g vyx ckr gS fd oSf”od 

Lrj ij gksus okys ifjorZuksa dh vis{kk Hkkjrh; Lrj ij ifjorZu 

dh xfr cgqr /kheh gSA lwpuk izkS|ksfxdh ds Økafrdkjh fodkl 

vkSj rhoz izlkj us ftruh rsth ls nqfu;k dks ,d fo”oxzke esa 

cnyk gS] mruh rsth ls fo”o esa vc rd laHkor% dksbZ cM+k 

lkekftd ifjorZu ugha gqvkA 

fo”o&lH;rk ds Kkr bfrgkl esa dksbZ dky vkSj LFkku ,slk ugha 

tku iM+rk ftlesa fL=;k¡ nks;e ntZs dk balku u ekuh tkrh gksaA 

blh rjg Hkkjrh; fgUnw lH;rk ds Kkr bfrgkl esa Hkh dksbZ dky 

vkSj LFkku ,slk ugha tku iM+rk ftlesa “kwnz vkSj vLì”; U;wure 

ekuoh; vf/kdkjkas rd ls oafpr u gksaA Hkkjr esa L=h] “kwnz vkSj 

vLi`”; gksus ds ukrs bUgsa ftl “kks’k.k] vU;k;] vR;kpkj] 

Hksn&Hkko dk lkeuk djuk IkM+k gS] og fo”o esa fojyre gSA blh 

“kks’k.k&vR;kpkj vkSj Hksn&Hkko ls eqfDr rFkk viuh igpku ds 

lkFk ekuoh; xfjekiw.kZ thou ds vf/kdkj ds fy, nqfu;k Hkj esa 

vfLerk foe”kZ dk vkanksyu py jgk gS] ftldh vfHkO;fDr fgUnh 

lkfgR; esa Hkh feyrh gSA okLro esa vfLerk&foe”kZewyd lkfgR; 

gh fgUnh esa ekuookn dk fo”kq) :Ik gS] ftlesa dgha Hkh /keZ ;k 

bZ”oj dh ?kqliSB ugha] ftlesa euq’; ek= dsUnz esa gSA L=h foe”kZ] 

nfyr foe”kZ vkSj vkfnoklh foe”kZ blds izeq[k :i gSaA 

vfLerk&foe”kZewyd lkfgR; :Ikksa esa nfyr lkfgR; dk fo”ks’k 

egRo gS] tks fgUnh lkfgR; essa ekuookn dks LFkkfir djus ds 

fy, iz;kljr gSA nfyr lkfgR; ds O;kid ekuooknh nf̀’Vdks.k 

dh vksj ladsr djrs gq, vkse izdk”k okYehfd fy[krs gSa& 

^^nfyr ys[ku dsoy nfyrksa ds vf/kdkj ,oa ewY;ksa rd lhfer 

ugha gS cfYd lkekftd lUnHkksZa ds lkFk tqM+dj lewps lekt dh 

vfLerk vkSj ewY;ksa dh igpku curk gSA nfyr lkfgR;dkj 

viuh lkekftd izfrc)rk ds lkFk jpkukdeZ ls tqM+dj lkfgR; 

dh l̀tukRedrk esa ekuoh; ljksdkjksa] laosnukvksa vkSj Lora=rk] 

HkkbZ&pkjs dh Hkkoukvksa dks LFkkfir djrk gSA mldh nf̀’V esas 

izR;sd O;fDRk vkSj mldh ihM+k] mlds lq[k&nq[k egRoiw.kZ gSaaA 

mlesa nfyr gks ;k L=h] mlds izfr jkxkRed rknkRE; LFkkfir 

djuk nfyr lkfgR; dk izeq[k iz;kstu gSA nfyr fpUru us u;k 

vk;ke nsdj lkfgR; dh Hkkouk dk foLrkj fd;k gSA ikjEifjd 

vkSj LFkkfir lkfgR; dks vkRefo”ys’k.k vkSj iqufoZ”ys’k.k ds fy, 

ck/; fd;k gSA >wBh vkSj vrkfdZd ekU;rkvksa dk fueZerk ls 

fojks/k fd;k gSA**5 

:f<+;ksa ds izfr nfyr lkfgR; dh fonzksgh izo`fr dks ns[kdj dqN 

yksx bl ij vkjksi yxkrs gSa fd ;g opZLOk ds fy, la?k’kZjr 

yksxksa dk lkfgR; gSA lo.kksZa dk opZLo lekIr dj nfyrksa dk 

opZLo LFkkfir gks tk,xk] rks Hkh fLFkfr T;ksa&fd&R;ksa jgsxhA 

ysfdu ;g yksxksa dk Hkze gSA lo.kksZ a dk opZLo jktra= dky esa 

LFkkfir gqvk Fkk] yksdra= esa bldh laHkkouk fcYdqy ugha gSA 

,d vkSj egRoiw.kZ ckr gS& tkfr vk/kkfjr Hksn&Hkko] “kks’k.k] 

vU;k;] vR;kpkj ds fo:) fonzksg vkSj lekt esa lerk] 

LOkra=rk] ca/kqrk dh LFkkiuk ds fy, jps tk jgs nfyr lkfgR; ds 

ewy izsj.kklzksr ekuoek= ds fgrlk/kd ogh MkW0 Hkhejko vEcsMdj 

gSa ftuds fo’k; esa vkpk;Z jkeLo:i prqosZnh us ;g egRoiw.kZ 

fVIi.kh dh gSA  

^^bl ns”k dk ,d lafo/kku Lora= vk;kZorZ esa euq egkjkt us jpk 

Fkk] vkSj nwljk ns”k ds fQj ls Lok/khu gksus ij MkW0 vEcsMdj us 

jpkA euq ds fo/kku esa vEcsMdj ds fy, LFkku ugha Fkk] ;k ugha 

tSlk Fkk] vEcsMdj ds fo/kku esa euq ds fy, iwjk LFkku gSA**6 

okLro esa nfyr lkfgR; MkW0 Hkhejko vEcsMdj ds ekuookn dk 

izpkj&izlkj dk dke dj jgk gSA 

vfLerk foEk”kZewyd lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ :i L=h foe”kZ dk 

Hkh lkfgR; gS] tks vius LoHkko esa iq#’kokn vkSj lkearokn dk 

fojks/kh gS] L=h&vf/kdkjksa dk i{k/kj gS rFkk Hksn&Hkko jfgr fo”kq) 

ekuooknh lekt dh LFkkiuk ds fy, la?k’kZjr gSA L=h&foe”kZ dk 

laf{kIr vkSj lVhd ifjp; MkW0 jksfg.kh vxzoky ds fuEufyf[kr 

dFku ls izkIr gksrk gSA 

^^L=h&foe”kZ vfLerk vkanksyu gSA ;g gkf”k, ij /kdsy nh xbZ 

vfLerkvksa dks iqu% dsUnz esa ykus vkSj mudh ekuoh; xfjek dks 

iquizZfrf’Br djus dk egkfHk;ku gSA L=h&foe”kZ viuh ewy psruk 

esa L=h dks ijk/khu cukus okyh fir̀lŸkkREkd lekt O;oLFkk dk 

fo”ys’k.k djrk gSA ;g L=h dks nks;e ntZs dk izk.kh ekuus dk 

fojks/k djrk gS vkSj L=h dks ,d thoar ekuoh; bdkbZ le>us 

dk laLdkj nsrk gSA L=h&foe”kZ fir`lŸkkRed O;oLFkk dh iM+rky 

djus ds miØe esa fookg laLFkk] /keZ] U;k; vkSj ehfM;k dh 

L=h&fojks/kh Hkwfedk dks izdk”k eas ykrk gSA**7 

:f<+xzLr Hkkjrh; lekt fl)karksa esa rks L=h dh [kwc rjQnkjh 

djrk gS] exj O;ogkj eas blds Bhd myV gSA L=h&foe”kZ 

Hkkjrh; lekt ds bl fn[kkoVh O;ogkj dk lp mn~?kkfVr 

djrk gS vkSj iq#’kokfn;ksa ds lgkuqHkwfrijd O;ogkj dks udkjrk 

gSA ;g vkanksyu L=h dks ekuo gksus dk ntkZ fn;s tkus ds fy, 

la?k’kZjr gSA bl vFkZ esa L=h&foe”kZ ekuooknh lkfgR; dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA 

ledkyhu Hkkjrh; lkaLd`fr vkanksyu esa vkfnoklh foe”kZ dk Hkh 

egRoiw.kZ LFkku gS] tks nfyr foe”kZ rFkk L=h&foe”kZ ds 

lekukUrj vkfnokfl;ksa dh vfLerk] muds ekSfyd vf/kdkjksa rFkk 

ekuoh; xfjek ds fy, la?k’kZjr gSA bl foe”kZ dh lcls 

egRoiw.kZ fo”ks’krk gS ty&taxy&tehu ds laj{k.k ds fy, budh 

tkx:drkA orZeku i;kZoj.kh; ladVksa rFkk fcxM+rs ikfjfLFkfrdh 

ra= dks larqfyr j[kus ds fy, izkdf̀rd laink dh lqj{kk 

vfuok;Z gSA vkfnoklh foe”kZ dh ekuoh;rk dh vksj ladsr djrs 

gq, gfjjke eh.kk fy[krs gSaA 

^^vkfnoklh tu dh vflerk ds loky lEiw.kZ ekuork ds ekSfyd 

ljksdkjks ls tqM+s gq, fn[kkbZ nsaxsA tgk¡ ls pydj lH;rk] 

laLd`fr o foKku us ftruh izxfr dh gS mlds i”pkr~ 

ikfjfLFkfrdh; oSf”od ladV rd igq¡pus ds ckn ml ladV dk 

lek/kku mUgsa gh [kkstuk gksxk tgk¡ ls euq’; us fodkl dh 
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viuh ;k=k vkjEHk dh gS vkSj ;g lek/kku ekSfyd vf/kdkjksa dks 

/;ku esa j[kdj gh laHko gksxkA**8 

vkfnokfl;ksa dh thou&”kSyh esa izkd̀frd lalk/kuksa dk laj{k.k 

vfuok;Zr% “kkfey gS] tks iwjs ekuo lekt] iwjs oSf”od leqnk; ds 

thou dh vfuok;Z “krZ gSA ;fn izkd̀fr ds izfr muds lkfUu/; 

ls rFkkdfFkr f”k’V&lH; lekt dqN lh[k lds rks ;g iwjh 

ekuork ds fy, fgrdj gksxkA 

mi;ZqDRk fo”ys’k.k ls Li’V gS fd ledkyhu vfLerk foe”kZewyd 

lkfgR; lEiw.kZrk esa ekuooknh lkfgR; gSA ;s foe”kZ ekuo lekt 

dks muds ewy ljksdkjksa ls tksM+rs gSa] ftuds fcuk ekuoh; 

lH;rk&laLd`fr fujFkZd gksxhA ,sls lkFkZd lkfgfR;d deZ dks gh 

lPps vFkksZa esa ekuooknh dgk tkuk pkfg,A 
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