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egkHkk"; esa deZ ds f=fo/k Hksnksa dh foospuk 

MkWŒ cztsUæ dqekj 

,lksf'k,V çksQslj] laLÑr foHkkx] ds0,0 ¼ih th½ dkWyst] dklxat] mÙkj çns'k] HkkjRkA 

 
 

lkjka'k 

'kks/k i= esa fo'ys"k.k ds bl Øe esa iratfy us ikf.kfu ds *deZ.;.k^ ¼v"Vk0&3&2&1½ lw= ij deZ ds Lo:i ,oa mlds f=fo/k Hksnksa dh 

xgu foospuk çLrqr dh gSA ;g 'kks/k i= mldks le>us dk ,d laf{kIr ç;kl gSA  
 

ewy 'kCn: egkHkk";] fo'ys"k.k] iratfyA 
 

 

izLrkouk 

laLÑr O;kdj.k ds {ks= esa ikf.kfu] dkR;k;u ,oa iartfy dh 

*f=eqfu O;kdj.k^ dh laKk çfl) gSA ikf.kfu us lw=ksa dh rFkk 

dkR;k;u us okfÙkZdksa dh jpuk dh gSA mu lw=ksa ,oa okfÙkZdksa dks 

vk/kkj cukdj iratfy us egkHkk"; dk ç.k;u fd;k gSA vius 

bl fo'kky xzUFk esa mUgksaus Hkk"kkfo"k;d vusd xw<+fo"k;ksa dk 

foLrkjiwoZd fo'ys"k.k fd;k gSA  

fo'ys"k.k ds bl Øe esa iratfy us ikf.kfu ds *deZ.;.k^ 

¼v"Vk0&3&2&1½ lw= ij deZ ds Lo:i ,oa mlds f=fo/k Hksnksa 

dh xgu foospuk çLrqr dh gSA ;g 'kks/k i= mldks le>us dk 

,d laf{kIr ç;kl gSA 

 

deZf.k fuoZR;ZekufofØ;ek.k bfr oDrO;e~A egk0 3&2&1 

 

^deZ.;.k~*1 lw= ls ^deZ* miin jgrs /kkrq ls ^v.k~* izR;; dk 

fo/kku fd;k x;k gSA og ^deZ* rhu izdkj dk gksrk gS] d& 

fuoZR;Z [k& fodk;Z x& izkI; A iratfy izd`rlw= ds Hkk’; dk 

izkjEHk ;g crkrs gq;s djrs gSa fd mDr rhuksa esa ls fdl vFkZ ds 

okpd deZin ls ^v.k*~ izR;; gksuk pkfg,\ blds mRrj esa dgk 

x;k gS fd fuoZR;Zek.k rFkk fofØ;ek.k deZ ds okpd in ds 

miin jgrs ^v.k~* izR;; gks ;g dFku djuk pkfg,A fuoZR;Zeku 

dk vFkZ fuoZR;Z vFkZokyk rFkk fofØ;ek.k dk vFkZ fodk;Z 

vFkZokyk gS vr% nksuksa in ^deZ* vFkok deZokpd in ds fo”ks’k.k 

gSA  

Rkhu esa ls nks vFkksZa esa fu;eu r`rh; ^izkI;* vFkZ esa ^v.k~* u gks 

,rnFkZ fd;k Xk;k gSA egkHkk’;dkj us rnFkZokpd ^vkfnR;a 

Ik”;fr* fgeoUra J`.kksfr*] ^xzkea xPNfr* vkfn mnkgj.kksa esa ^v.k~* 

u gks bldk mYys[k Lo;a fd;k gSA2 

dS¸;V us viuh O;k[;k esa ^fuoZR;Z* vFkZ dks lqLi’V djus ds fy, 

HkrZ̀gfj dh dkfjdk dks m)`r fd;k gSA fuoZR;Z vFkZ dks crkus 

okyh dkfjdk gS&& 

 

lrh ok∙fo|ekuk ok çÑfr% ifj.kkfeuhA  

;L; ukJh;rs rL; fuoZR;ZRoa izp{krsAA3 

 

ftl deZ dh ifj.kkfeuh izd̀fr dk vfo|eku vFkok fo|eku 

gksrs gq;s Hkh mldk vkJ;.k ;k foo{k.k ugha fd;k tkrk gS mls 

^fuoZR;Z* deZ dgrs gSA bl vk/kkj ij ^fuoZR;Z*deZ dks dŞ ;V us 

lksnkgj.k O;k[;kf;r fd;k gSA ftl deZ dk miknku&dkj.k 

ugha gS] og ^fuoZR;Z* gksrk gSA mnkgj.kLo:Ik & la;ksxa djksfrA4 

ftldk miknkudkj.k fo|eku gksus ij Hkh foof{kr ugha gksrk gS] 

og Hkh ^fuoZR;Z* deZ dgykrk gSA ;Fkk & ?kVa djksfrA5 tc 

miknkudkj.k gh ifj.kkeh ds :Ik esa foof{kr fd;k tkrk gS 

tSls& e`na ?kVa djksfr rc og ^fodk;Z* deZ dgykrk gSA6 ;gk¡ 

^e`n~* ,oa ^?kV* vfHkUu:Ik ls foof{kr gSa A tc miknkudkj.k 

fHkUUk:Ik ls foof{kr gksrk gS rc og ^fuoZR;Z* deZ gh ekuk tkrk 

gSA7 mnkgj.k ds fy, ^e`nk ?kVa djksfr* ;gk¡ ^e`n~* miknkudkj.k 

dks ^?kV* ls fHkUu dj.k:Ik esa foof{kr fd;k x;k gSA dŞ ;V us 

fodk;Z deZ dks f}fo/k crk;k gSA mldk Lo:Ik o izdkj Hkr`Zgfj 

us Lkksnkgj.k viuh rf}’k;d dkfjdk esa of.kZr fd;k gSA dS¸;V 

us og dkfjdk m)`r dh gSA 

 

çÑR;qPNsnlaHkwra fdafpRdk"BkfnHkLeor~A  

fdafpn~xq.kkUrjksRiR;k lqo.kkZfnfodkjor~AA 

 

tks ^deZ* izd`fr ds mPNsn ;k fouk”k ls mRiUu gksrs gSa mUgsa 

fodk;Z deZ dgrs gSaA ;g fodkj dHkh izd̀frfouk”k:Ik ^dk"Bkfu 

HkLea djksfr* esa rFkk dHkh ^lqo.kZa dq.Mya djksfr* esa 

izd̀frxq.kkUrj:Ik ls izkIr gksrk gSA f”kojkesUnz ljLorh us fuoZR;Z 

deZ o fodk;Z deZ dh O;qRifŸkiqjLlj mnkgj.k }kjk O;k[;k dh 

gSA muds vuqlkj ^fuoZR;Zrs fu"ik|r bfr fuoZR;Ze~* tks mRik| 

gksrk gS ;Fkk & ^dqEHka djksfr* esa dqEHkkfn fuoZR;Z deZ gSA 

blhizdkj ^fofØ;rs fodkjkRedrka izkI;r bfr fodk;Ze~~~* ds 

vuqlkj ^Lo.kZa djksfr* esa Lo.kkZfn fodk;Z deZ ds mnkgj.k gSaA 

f”kojkesUnz dk fodk;ZdeZ ds fo’k; esa ;g dFku gS fd fodkj:Ik 

QyksRifŸk esa Hkh vo;o dh vFkkZuqxfr cuh jgrh gSA8 ^Lo.kZ* 

izd̀fr esa xq.kkUrjk/kku:Ik fod̀frokP; gksus ij Hkh izd̀fr ^Lo.kZ* 

dh izrhfr gksrh gh gS ;g rkRi;Z gSA f”kojkesUnz nks vU; 

mnkgj.kksa ds }kjk bls vkSj cks/kxE; cukrs gSaA ^HksjhekgfUr] oh.kka 

okn;fr* bR;kfn esa Hkh Hksjh o oh.kk vkfn dks /ofufo”ks’k ls ;qDr 

gksuk fodk;ZRedrk gSA9 

f”kojkesUnz us viuh bl O;k[;k ds vk/kkj ij dS¸;V dh mijksDr 

O;k[;k dk [k.Mu dj fn;k gSA10 bldk dkj.k Li’V djrs gq;s 

os dgrs gSa fd ifj.kkfeuh izdf̀r e`nkfn dk vkJ;.k fd, tkus 

ij Hkh ?kVkfn dk fuoZR;ZRo lekIr ugha gksrk gSA vkSj ;fn og 

lekIr gks tkrk gS rks fQj izd`fr ds fy, ^lrh ok] vlfr ok 

fo”ks’k.kksa dk iz;ksx djuk vuFkZd gSA ^la;ksxa djksfr* esa ^la;ksx* 

deZ esa miknku&dkj.kkHkko of.kZr fd;k x;k gS] ml fo’k; esa 
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f”kojkesUnz dk dFku gS fd ^la;ksx* dk Hkh miknkudkj.k gksrk gSA 

vr% dS¸;V dh ;g O;k[;k [k.Muh; gSA11  

dS¸;V us ^fodk;Z Hkh nks izdkj ds gksrs gSa* ;g izfrikfnr fd;k gS] 

;g Hkh [k.Mu;ksX; gSA blds lkFk tks HkrZ̀gfj dh 

^izd̀R;qPNsnlaHkwra0* bR;kfn dkfjdk m)`r dh gS og Hkh Lohdkj 

ugha dh tk ldrh gSA D;ksafd izd̀frfodkj:Ik ^HkLea djksfr* rFkk 

izd̀frxq.kkUrj:Ik ^dq.Mys djksfr* bR;kfn esa HkLe o dq.Mykfn 

mRik|:Ik gksus ls fuoZR;Z deZ gSaA buesa fodk;ZRo dk vHkko gSA 

vr% mijksDr dS¸;V o HkrZ̀gfj dk o.kZu [kf.Mr gksrk gSA12 bl 

rjg f”kojkesUnz us blfo’k; esa dS¸;V ds lEiw.kZ O;k[;ku dk 

[k.Mu dj fn;k gSA  

ikf.kfu us ^deZ* dks ifjHkkf’kr fd;k gSA muds vuqlkj fØ;k ds 

}kjk dŸkkZ dk bZfIlrre ^deZ* gksrk gSA13 deZ dk fØ;k ls 

vfHkUu lEcU/k gSA oLrqr% ^deZ* fØ;k dh fl)koLFkk ;k Qy dk 

vijuke gSA fØ;k dh fu’ifŸk vFkok fuoZf̀Ÿk gksus ij tks Qy 

izkIr gksrk gS] mls ^fuoZR;Z deZ* dgrs gSaA ^fuoZf̀ŸkRo* deZ dk 

izFke o izeq[k y{k.k gSA U;kldkj us fuoZR;Z deZ ds fo’k; esa 

mYys[k fd;k gS fd og viuh mRifŸk ls iwoZ vn`’V gksrk gS 

fdUrq tUe ds mijkUr n`’V:Ik dks izkIr djrk gSA ;Fkk&^dVa 

djksfr* ;gk¡ ^dV* vius tUe ls iwoZ vn`’V gksrh gSA14  

fØ;k dk Qy gksus ls ^deZ* dks ^dk;Z* Hkh dgrs gSA dk;Z fouk 

^dkj.k* ds mRiUUk ugha gksrk gSA rdZHkk’kk ds vuqlkj dkj.k dk;Z 

ls iwoZHkkoh] fu;r ,oa vuU;Fkk fl) gksrk gSA15 ds”kofeJ us 

leokf;] vleokf; o fufeŸkHksn ls ^dkj.k* ds rhu izdkj crk;s 

gSaA Hkr````````````Zgfj us ^izd`fr* in dkj.k ds vFkZ esa iz;qDr fd;k gS rFkk 

dkj.k Hkh leokf; ;k miknkudkj.k Ks; gSA16  

dk;Zdkj.k dks ,d vU;izdkj ls ifj.kke ,oa ifj.kkfeuh Hkh dgrs 

gSaA izd`r esa izdf̀r] ifj.kkfeuh] dkj.k ;g ,d lewg gSA tcfd 

deZ] ifj.kke] dk;Z ;g nwljk lewg KkrO; gSA  

;fn fodk;Z deZ dk foospu fd;k tk;s rks U;kldkj ds “kCnksa esa 

tks fo|eku jgrs gq;s voLFkkUrj dks izkIr djrk gS tSls& 

dk’Bkfu HkLehdjksfrA ;gk¡ ^dk’B* vius dkj.kksa ls iwoZ esa gh tUe 

ikdj fo|eku jgrh gS] ;gk¡ fuoZR;ZRo fo|eku gS dsoy mldh 

^HkLe* uked voLFkk cnyrh gSA17 ^HkLea djksfr* esa nzO;kUrj:Ik 

fodkj ds dkj.k ;gk¡ ^HkLea* fodk;Z deZ gSA ;gk¡ ,d rF; 

fo”ks’k:Ik ls nz’VO; gS fd ^fodk;ZRo* esa fuoZR;ZRo lefUor jgrk 

gSA  

HkrZ̀gfj izdf̀r ds mPNsn ls mRiUu inkFkZ dks ^fodkj* ekurs gSa 

rFkk blds nks Hksn Lohdkj djrs gaS d& inkFkkZUrj [k& xq.kkUrjA 

izFke esa izdf̀r dk mPNsn gksrk gS ;Fkk& ^dk’Ba HkLea djksfr*] 

rFkk f}rh; esa izdf̀r fo|eku jgrs gq;s mldk xq.kkUrj gks tkrk 

gS ;Fkk ^lqo.kZa dq.Mya djksfrA blds vfrfjDr HkrZ̀gfj dks izdf̀r 

dh foo{kk gksus ij Hkh fodk;Z vHkh’V gSA18 miknkudkj.k ls fHkUUk 

fufeŸk ;k lkekU;dkj.k ekus tkrs gSA19 buds e/; leok; 

lEcU/k u gksdj la;ksxlaEcU/k gksrk gSA ;Fkk& iV dk;Z ds izfr 

rqjh] osekfn esa la;ksxlEcU/k gSA  

ukjk;.kh;e~ ds vuqlkj & la;ksxa djksfr esa la;ksxlEcU/kkfn xkS.k 

dkj.k ;qDr gSa vr% mlesa miknkukfn dkj.kksa dk vHkko gSA20 

vr% ;fn dS¸;V dh O;k[;k dh leh{kk dh tk;s rks mudh 

O;k[;k loZFkk lehphu izrhr gksrh gSA Hkr`Zgfj ds izek.k ls iksf’kr 

gksus ds dkj.k og loZFkk vknj.kh; gSA  

^vfo|ekuk izdf̀r* ds mnkgj.k esa dS¸;V dh O;k[;k 

miknkudkj.k:Ik izd̀fr dh fo|ekurk dk vHkko gS ;g rkRi;Z gS 

vfirq ;g vFkZ ugha gS fd ^la;ksxa djksfr* esa loZFkk izdfr dk 

vHkko gSA la;ksx lEcU/k ij vk/kkfjr fufeŸkdkj.k rks fo|eku gS 

ghA xkS.kizdf̀r dh ǹf’V ls vfo|ekurk le>uh pkfg,A 

tgk¡ rd f”kojkesUnz ljLorh dh O;k[;k dk iz”u gS og ,d 

lkekU; O;k[;k gS ftlesa fdlh fo”ks’k rF; dk mn~?kkVu ugha 

fd;k x;k gSA muds [k.Mu Hkh vrkfdZd gSa D;ksafd ^lrh* 

^vlrh* fo”ks’k.k miknkudkj.k dh vis{kk ls ifj.kkfeuh izd̀fr esa 

layXu gSA  

e`nkfn miknkudkj.k dk vfHkUu:Ik ls foof{kr gksus ls ?kVkfn dk 

fuoZR;ZRo lekIr ugha gksrk gS vfirq og xkS.k gks tkrk gS rFkk 

fodk;ZRo dh foo{kk dk izk/kkU; gks tkrk gSA vr,o ^e`na ?kVa 

djksfr* esa ?kV fodk;ZdeZ ds :Ik esa O;ifn’V gksrk gSA f”kojkesUnz 

ljLorh us ^la;ksxa djksfr* esa miknkudkj.k dh lŸkk dk dFku 

fd;k gS] mldk uker% mYys[k muds }kjk vo”; fd;k tkuk 

pkfg, FkkA  

^HkLea*a esa nzO;kUrj:Ik ,oa dq.My esa xq.kkUrj:Ik fodk;ZRo dk 

izk/kkU; gS rFkk fuoZR;ZRo xkS.k:Ik ls fo|eku gh gSA vr% 

f”kojkesUnz ds }kjk xkS.k fuoZR;ZRo ds vk/kkj ij fodk;ZRokHkko dk 

dFku mfpr izrhr ugha gksrk gSA vr% f”kojkesUnz ds }kjk dŞ ;V 

lg HkrZ̀gfj dk [k.Mu vrkfRod gSA 

 

l+++++ ++anHkZ xzaFk lwph 

1. ik0lw0&3&2&1A 

2. bg ek Hkwr~ & vkfnR;a Ik”;fr] fgeoUra J`.kksfr] xzkea 

xPNrhfrA egk0&3&2&A 

3. okD;inh;e~& 

4. ;L;ksiknkudkj.ka ukfLr rfUuoZR;aZ ;Fkk & ^la;ksxa djksrh*frA 

iznhi&3&2&A 

5. ;L;kfi lnI;qiknkudkj.ka u foo{;rs rfUuoZR;Za] ;Fkk ?kVa 

djksrh*frA iznhi oghaA 

6. ;nk rwiknkudkj.keso ifj.kkfeRosu foo{;rs & ^e``̀`̀`na ?kVa 

djksrh*fr] rnk fodk;Za deZA iznhi]oghaA 

7. Hksnfoo{kk;ka rq ^e`nk ?kVa djksrh*fr fuoZR;Zeso deZA iznhi] 

ogahaA 

8. fofØ;rs fodkjkRedrka izkI;r bfr 

fodk;ZfeR;o;okFkkZuqxfrLr= nz’VO;kA jRuizdk”k oghaA 

9. ^HksjhekgfUr] oh.kka okn;fr* bR;knkofi Hksjhoh.kknhuka 

/ofufo”ks’k;qDrr;k fodkjkRedrk izkfIrKsZ;kA jRuizdk”k] oghaA 

10. ,rsu ^lrhok∙fo|ekuk ok-----------------------?kVa djksrhfr fuoZR;Zeso* 

bfr r}~;k[;kua p fujLre~A jRuizdk”k] oghaA 

11. ifj.kkfeU;k%izd`rsjkJh;ek.kRos∙fi ?kVknsfuZoZR;ZRokuik;su 

^lrhok]vlrh ok* bR;kfnfo”ks’k.kL;kuFkZD;kr~] 

la;ksxL;kI;qiknkudkj.kL; lRokPpA jRuizdk”k]oghaA 

12. ;nI;qDre~& ^^fodk;Zefi f}fo/ke~&^izdR̀;qPNsnlaHkwra------------------

lqo.kkZfnfodkjor~ ** bfrA rnfi u] ^HkLe djksfr] dq.Mys 

djksfr* bR;knkS HkLedq.MyknsfuZoZR;ZRosu fodk;ZRokHkkokr~A 

jRuizdk”k] oghaA 

13. drqZjhfIlrrea deZ A ik0lw0& 1&4&49A 

14. r= fuoZR;Za ;nlnsoksRik|rs] ;L; tUe fØ;rs] rfUuoZR;Ze~] 

;Fkk & dVa djksfr] dVks álUuso fØ;rs A U;kl 

&1&4&49A 

15. ;L; dk;kZr~ iwoZHkkoks fu;rks∙uU;Fkkfl)”p rRdkj.ke~A 

rdZHkk’kk& dkj.ky{k.kA 

16. ^miknkudkj.ke~* bR;usu izd`fr”kCnks O;k[;kr%A ukjk;.kh;e~] 

oghaA 

17. fodk;ZZa ;YyC/klUrkdeoLFkkUrjeki|rs] ;Fkk& dk’Bkfu 

HkLehdjksfrA uk= dk’BkU;lUR;so tU;Urs] dkj.kkUrjsH;% 

izkxsoksRiUuRokr~] mRiUukfu rq dsoya HkLek[;keoLFkkekik|UrsA 

U;kl] oghaA 
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18. izd̀rsLrq foo{kk;ka fodk;Ze~A okD;0 &3&7&48A 

19. vFk p dkj.ka rfUufeŸkdkj.ke~ A ;Fkk osekfnda iVL; 

dkj.ke~A rdZHkk’kkA 

20. la;ksxfoHkkxknsxZq.kRoknqiknkudkj.kkHkko% A ukjk;.kh;e~A 


